
令和６年８月２６日

保護者 各位

石川県立能登高等学校 校 長 屋敷秀樹

ソフトテニス部 顧 問 代 表 米澤真琴

能登高校ソフトテニス部 部活動体験（学校見学）のご案内

能登高校ソフトテニス部の部活動体験を男女とも下記のように計画しましたので、是非ご

参加下さい。

記

１ 日 時 令和６年９月 ７日（土） 能都健民テニスコート ９：００～１６：００

８日（日） 能都健民テニスコート ９：００～１６：００

２８日（土） 能都健民テニスコート ９：００～１６：００

２９日（日） 能都健民テニスコート ９：００～１６：００

１０月１３日（日） 能都健民テニスコート ９：００～１６：００

１４日（月） 能都健民テニスコート ９：００～１６：００

２６日（土） 能都健民テニスコート ９：００～１６：００

２７日（日） 能都健民テニスコート ９：００～１６：００

・半日のみの参加でも構いません。参加する時間、帰る時間も自由です。

・学校見学、寮見学も可能です。本校職員が案内します。

２ 内 容 ①準備運動

②基礎練習

③応用練習

④ゲーム練習

３ 対 象 本校のソフトテニス部に興味のある中学３年生

４ そ の 他 ・雨天時は「Waveのと」で行います。
・昼食の準備は各自でお願いします。

・今事業に関して、特別に保険には加入していませんので、怪我等の場合は

各自で対応をお願いします。

・参加の有無につきましては直接でも、顧問の先生を通しても構いません。

また都合が悪く別日を希望される方も下記の【連絡先】までご連絡くださ

い。

【連絡先】

石川県立能登高等学校 ソフトテニス部

学 校：０７６８－６２－０５４４

メール：t_taira@ishikawa-c.ed.jp（平 武）

ソフトテニス部 顧問 米澤 平

米澤携帯：０９０－５１７２－０７３３

平 携帯：０９０－２３７５－６６４６


